
Soja Lait Fruit à coque Mollusques Graines de sésame Sulfites Arachides

Céréales + gluten Crustacés Œufs Poisson Moutarde Lupin Céleri 

MENU ALLERGENE D’AVRIL 2024

Lundi 1er Avril Mardi 2 Avril

Entrée :

Carottes râpées

Plat : 

Côte de porc

Flageolets

Fromage : 

Vache qui rit

Dessert : 

Fruit de saison

Jeudi 4 Avril

Entrée :

Poireaux vinaigrette

Plat : 

Hoki pané

Poêlée de légumes

Laitage : 

Flanby

Dessert : 

Biscuits secs

Vendredi 5 Avril

Entrée :

Asperges

Plat : 

Gratin de pâtes aux 

légumes

Fromage : 

Fromage blanc

Dessert : 

Confiture



Soja Lait Fruit à coque Mollusques Graines de sésame Sulfites Arachides

Céréales + gluten Crustacés Œufs Poisson Moutarde Lupin Céleri 

MENU ALLERGENE D’AVRIL 2024

Lundi 8 Avril

Entrée :

Betteraves 

vinaigrette

Plat : 

Poulet

Frites

Fromage : 

Edam

Dessert : 

Fruit de saison

Mardi 9 Avril

Entrée :

Salade océane

Plat : 

Pâtes bolognaises

Fromage : 

Emmental

Dessert : 

Tarte aux pommes

Jeudi 11 Avril

Entrée :

Concombres

Plat : 

Dos de cabillaud

Haricots verts au jus

Fromage : 

P’tit filou

Dessert : 

 Fruit de saison

Vendredi 12 Avril

Entrée :

Chou bicolore

Plat : 

Omelette

Salade verte

Laitage : 

Crème dessert

Dessert : 

Biscuit sec



Soja Lait Fruit à coque Mollusques Graines de sésame Sulfites Arachides

Céréales + gluten Crustacés Œufs Poisson Moutarde Lupin Céleri 

MENU ALLERGENE D’AVRIL 2024

Lundi 29 avril

Entrée :

Saucisson sec

Plat : 

Boulettes de bœuf

Riz

Dessert : 

 Compote de fruits

Mardi 30 avril

Entrée :

Chou-Fleur 

vinaigrette

Plat : 

Filet de merlu

Salsifis carottes

Fromage : 

Babybel

Dessert : 

Cocktail de fruits
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